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Wochenplan Aktivierung

Tag Aktivitaten Zeit Ort
Wasche falten 09.00 — 10.00 Uhr | Mehrzweckraum
Montag
Kafi-Klatsch 14.00 — 15.00 Uhr | Mehrzweckraum
Gedéachtnistraining 09.30 — 10.30 Uhr | Aktivierungsraum
Dienstag Kreuz & Quer 09.45 - 10.45 Uhr | Stubli, 1. OG
Bewegen 14.00 — 15.00 Uhr | Mehrzweckraum
Kath. Gottesdienst 09.00 — 09.45 Uhr | Mehrzweckraum
1. Mittwoch/Monat
Filmnachmittag 14.30 — 16.30 Uhr | Mehrzweckraum
2. Mittwoch/Monat
Mittwoch Besuch von Sugus und | 14.00 — 15.00 Uhr | Mehrzweckraum
Simba
3. Mittwoch/Monat |14.30 —16.30 Uhr | Cafeteria/Terrasse
Anlass (Tiere/Musik)
4. Mittwoch/Monat | 14.00 — 15.00 Uhr | Mehrzweckraum
Besuch von Sugus und
Simba
Kreatives Atelier 09.00 — 11.00 Uhr | Aktivierungsraum
Donnerstag
Vorlesen 14.00 — 15.00 Uhr | Mehrzweckraum
Singen oder Wellness | 09.00 — 11.00 Uhr | Aktivierungsraum
Freitag
Spiele 14.00 — 16.30 Uhr | Cafeteria







